
Comunicado CSP 2/2024: início da Orientação de estudos

No dia 04/03/2024, daremos início às atividades de “Orientação de Estudos”. As

atividades ocorrerão após o horário das aulas para as duas turmas do 1o. ano dos cursos

técnicos em Informática e Mecatrônica integrados ao Ensino Médio, conforme o calendário a

seguir:

Segundas-feiras Mecatrônica 17h30 às 18h30 G34

Terças-feiras Informática 17h30 às 18h30 G31

Mecatrônica Informática Programação

04/03 05/03 Introdução à Orientação de estudos

11/03 12/03 Organização do caderno, uso da agenda, planner

18/03 19/03 Rotinas, hábitos e planos de estudos

25/03 26/03 Plano de estudos

01/04 02/04 Destacar, Releitura, Leitura e Sublinhar

08/04 09/04 Resumo/Método Cornell

15/04 16/04 Imagem Mental, Código Mnemônico

22/04 23/04 Questionamento elaborativo

29/04 30/04 Prática distribuída, Prática intercalada

06/05 07/05 Testes práticos. Autoexplicação

13/05 14/05 Mapa Mental/Mapa Conceitual

20/05 21/05 Chat GPT/pesquisa científica

Esta proposta tem como objetivos:

1) Facilitar a transição dos alunos para uma abordagem mais autônoma e eficaz de estudos.

2) Promover o desenvolvimento da organização pessoal e gestão do tempo.

3) Aprofundar o entendimento sobre diferentes técnicas de estudo e sua aplicação prática.

4) Explorar recursos tecnológicos para enriquecer a pesquisa e o aprendizado.

A participação é opcional, no entanto, é altamente recomendada para aprimorar

conhecimentos fundamentais para o êxito acadêmico. Se o estudante não puder participar,

solicitamos que os responsáveis enviem uma justificativa à Coordenadoria Sociopedagógica.

Para esclarecimentos adicionais, por favor, entre em contato com a CSP pelo e-mail

csp.gru@ifsp.edu.br.


