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Comunicado CSP 2/2024: inicio da Orientacao de estudos

No dia 04/03/2024, daremos inicio as atividades de “Orientacdo de Estudos”. As
atividades ocorrerdo apds o horario das aulas para as duas turmas do 10. ano dos cursos

técnicos em Informatica e Mecatronica integrados ao Ensino Médio, conforme o calendario a

sequir:
Segundas-feiras Mecatronica 17h30 as 18h30 G34
Tergas-feiras Informatica 17h30 as 18h30 G31
Mecatrénica | Informatica Programacio
04/03 05/03 Introducao a Orientacao de estudos
11/03 12/03 Organizagao do caderno, uso da agenda, planner
18/03 19/03 Rotinas, habitos e planos de estudos
25/03 26/03 Plano de estudos
01/04 02/04 Destacar, Releitura, Leitura e Sublinhar
08/04 09/04 Resumo/Método Cornell
15/04 16/04 Imagem Mental, Cédigo Mneménico
22/04 23/04 Questionamento elaborativo
29/04 30/04 Pratica distribuida, Pratica intercalada
06/05 07/05 Testes praticos. Autoexplicagao
13/05 14/05 Mapa Mental/Mapa Conceitual
20/05 21/05 Chat GPT/pesquisa cientifica

Esta proposta tem como objetivos:

1) Facilitar a transicao dos alunos para uma abordagem mais auténoma e eficaz de estudos.
2) Promover o desenvolvimento da organizagéo pessoal e gestdo do tempo.

3) Aprofundar o entendimento sobre diferentes técnicas de estudo e sua aplicagéo pratica.
4) Explorar recursos tecnolégicos para enriquecer a pesquisa e o aprendizado.

A participagédo € opcional, no entanto, é altamente recomendada para aprimorar
conhecimentos fundamentais para o éxito académico. Se o estudante nao puder participar,
solicitamos que os responsaveis enviem uma justificativa @ Coordenadoria Sociopedagdgica.
Para esclarecimentos adicionais, por favor, entre em contato com a CSP pelo e-mail

csp.gru@ifsp.edu.br.



